
「Project CFA 慈善游泳班」 

報名表格報名及學員須知守則 
游泳班資料 

日期 ： 2/7 /2019 - 22/8/2019，逢星期二及星期四 （共 16 堂） 

集合及解散時間 ： 下午 4 時 30 分 - 下午 6 時 30 分  

（訓練時間：55 分鐘，必須安排 1 名監護人陪同） 

地點 ： 德望小學室內游泳池（將提供接駁巴士往返鑽石山港鐵站及活動地點） 

對象 ： 6-12 歲心童會員（歡迎其他年齡的心童會員報名，作候補名單） 

名額 ： 10 位（先到先得） 

費用 ： $500（出席率達 80 %，並參與結業禮的學員，於課程完結後可獲全數退回款項） 

課程提供 ： Hong Kong Swimming Academy（由專業教練授課） 

內容 ： 游泳是規律性、非競技及對抗性運動，適合心童。心童在專業教練的指導下學

習游泳，提升體能，加強社交及自信，更打破社會對「先天性心臟病患者」不

能做運動的誤解。 

報名程序 ： 1. 填妥表格，請電郵至：chf@childheart.org.hk 以遞交。 

2. 於 10/06/2019 前提交醫生信，以證明報名心童身體狀況適宜參加游泳班，

逾期者作放棄報名論。 

3. 與醫生進行會面（按需要） 

4. 兒童心臟基金會將於 19/06/2019 通知成功報名的參加者。若於 21/06/2019 

仍未收到通知，則作落選論。 

5. 成功報名學員請於 24/06/2019 前邀交報名按金 HK$500，直接存款或自動櫃

員機轉帳至以下戶口： 

 渣打銀行(香港)有限公司戶口：447-1-034943-5；或 

 恒生銀行有限公司戶口：773-440862-883 

*戶口名稱：兒童心臟基金會 Children’s Heart Foundation 

若於 24/06/2019 前仍未邀交按金，參加名額將轉交候補名單，不另通知。 

 

報名學員資料：  

姓名：  Name：  

性別：  年齡：  

學員聯絡電話：  家長聯絡電電話：  

出生日期：  會員編號：  

心臟病類型  家長電郵地址：   

中文地址：    

Address：    

邀付及退回按金之銀行戶口： A 銀行名稱：  戶口號碼：  



「Project CFA 慈善游泳班」 

報名表格報名及學員須知守則 
游泳程度： 

不會游泳  

害怕落水 

曾參加游泳班  

 年份：          

能游： 

 自由泳能游         米、背泳能游         米、蛙泳能游        米、蝶泳能游         米 

 

上課守則：  

1. 學員需攜帶以下物品上課：  

 泳帽（各新學員均可於第一課免費獲贈乙頂）；  

 泳衣 / 泳褲； 

 泳鏡；  

 毛巾；  

 泳池膠拖鞋 （必須具防滑作用；請勿穿著涼鞋） 

                                                                                                                                                                      

2. 學員可乘搭大會安排的接駁巴士，或於上課前 15 分鐘到達泳池集合地點集合，由泳會教練或課

程助理帶領進入泳池。  

3. 因安全理由，學員下課後必須跟隨泳會教練或課程助理離開泳池。 

4. 於限定時間內完成沖身，並於集合點準備登上接駁巴士，或由監護人接送以解散。 

5. 如學員（包括學員家長或監護人）損壞任何公物，必須按市值賠償。 

6. 學員應避免攜帶貴重物品上課，如於上課期間蒙受任何財物損失，本會概不負責。 

7. 學員必須遵守泳池規則，聽從本會職員或教練指示，否則本會有權終止學員上課資格，已繳按金

將不予發還。  

8. 如於泳池範圍以外或上課時間以外發生意外導致身體損傷，本會概不負責。 

 

惡劣天氣上課安排： 

游泳班舉行前三小時懸掛： 

照常 取消 

雷暴警告 黑色暴雨警告訊號 

黃色暴雨警告訊號 八號以上熱帶氣旋訊號 

紅色暴雨警告訊號  

一號 / 三號以上熱帶氣旋訊號  

 



「Project CFA 慈善游泳班」 

報名表格報名及學員須知守則 
聲明（泳員的監護人必須細閱及簽署以下聲明，否則報名不獲處理）： 

1. 本人謹此聲明遵守兒童心臟基金會，訂明之《「Project CFA 慈善游泳班」報名表格報名及學員須

知守則」》。 

2. 本人證明蔽子弟身體健康狀況適宜參與游泳班，亦不會因參加 貴會活動引致的身體損傷及財物

損失，而向 貴會或 貴會職員追討責任賠償。 

3. 本人明白及同意「Project CFA 慈善游泳班」及兒童心臟基金會，就游泳班及結業禮進行拍攝，

作公眾教育、活動宣傳及紀錄用途。 

4. 本人明白及同意蔽子弟課堂出席率須達 80 %，並參與結業禮，否則將不獲退回報名按金。 

 

簽署人姓名 ：  

與泳員關係 ：  

簽名 ：  

日期 ：  

 


